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Steps to Integrate the AMR Issue into Secondary 
Educational Curriculum

AMR Advocacy and Awareness Campaign for World Antimicrobial 
Resistance (AMR) Awareness Week 2023 at the Divisional Level

AMR advocacy and awareness campaign on World 
AMR Awareness Week-2023 in DGDA HQ Dhaka

Engaging TV media to create mass awareness on AMR

DGDA’s AMR animation "Tinu Minu and Super Bug" in WHO 
Social Media Platforms

Dissemination of AMR Educational materials in various 
schools in Bangladesh

P12Bangladesh National Veterinary Formulary (BDNVF)
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DGDA's steadfast commitment since 
November 2022 has significantly impacted 
AMR awareness. Notably, the organization 
conducted a crucial roundtable meeting in 
October 2023 to integrate AMR education 
into secondary textbooks. Subsequently, 
during World AMR Awareness Week 2023, a 
nationwide campaign was launched to 
emphasize the importance of AMR education. 

Equally noteworthy is the Bangladesh 
National Veterinary Formulary (BDNVF), 
which addresses AMR in animal health. 
Expert endorsements highlight its pivotal role 
in rationalizing veterinary drug use. Together, 
we reinforce awareness and promote 
responsible practices for a healthier and 
more resilient future.

DGDA, in collaboration with 
WHO-Bangladesh, led a compelling initiative 
during World AMR Awareness Week 2023. An 
animated version of "Tinu-Minu and Super 
Bug" with a theme song was introduced and 
broadcast on Channel I, Independent TV, and 
Duronto TV. DGDA's initiative was further 
amplified through WHO social media 
platforms, facilitating the wide dissemination 

of the animation. Additionally, DGDA's 
commitment extends to developing 
educational materials for school children, 
endorsed by the Directorate of Secondary 
and Higher Education Bangladesh. This 
collaborative effort ensures widespread 
awareness and education on AMR among our 
youth.
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From November, 
2022 DGDA has taken 
initiative to create 
awareness regarding 
A n t i m i c r o b i a l 
Resistance (AMR) 
among school going 
children by 
developing different 
awareness materials 
like- comics book “ 
Tinu Minu and Super 
Bug”, coloring book “ 
The invention of 
penicillin”, comics 
poster etc. Conducted awareness 
program and art competition on 
AMR in Cox’s Bazar Model High 
School, Viqarunnisa Noon School & 
College, Dhaka and Chattogram 

Cantonment Public College.
During the school-level AMR 
awareness program at Chattogram 
Cantonment Public College, DGDA 
conducted an experimental study 

titled "Assessing the 
Impact of 
A n t i m i c r o b i a l 
Resistance Awareness 
Interventions among 
School Children in 
S e l e c t e d 
Districts/Upazilas of 
Bangladesh: A Pilot 
Study" among 
students in classes VIII 
to X.
DGDA with the 
technical and financial 
assistance from WHO, 

organized a roundtable discussion 
on 29 October, 2023, chaired by 
Major General Mohammad Yousuf, 
DG-DGDA, delved into the pressing 
issue of antimicrobial resistance 

Steps to Integrate the AMR Issue into 
Secondary Educational Curriculum

Round Table Meeting

(AMR). The dissemination of the 
study revealed that safeguarding 
future generations from the 
forthcoming crisis of this pandemic 
demands awareness. They must 
spread awareness, not only within 
themselves but also among family, 
relatives, neighbors, and their 
communities. 
There were representatives from 
the CDC-DGHS, NIPSOM, IEDCR, 
Chittagong Medical University, 
BSMMU, Directorate of Secondary 
and Higher Education, 
Jahangirnagar University, BRAC 
University, the Ex ADG-DGHS, the 
National Curriculum and Textbook 
Board (NCTB), and Better Health in 
Bangladesh.
WHO and DGDA's educational 
initiatives, including the distribution 
From November, 2022 DGDA has 
taken initiative to create awareness 
regarding Antimicrobial Resistance 
(AMR) among school going children 
by developing different awareness 
materials like- comics book “ Tinu 
Minu and Super Bug”, coloring book 
“ The invention of penicillin”, comics 
poster etc. Conducted awareness 
program and art competition on 
AMR in Cox’s Bazar Model High 
School, Viqarunnisa Noon School & 
College, Dhaka and Chattogram 
Cantonment Public College.
During the school-level AMR 
awareness program at Chattogram 
Cantonment Public College, DGDA 
conducted an experimental study 
titled "Assessing the Impact of 
Antimicrobial Resistance 
Awareness Interventions among 
School Children in Selected 
Districts/Upazilas of Bangladesh: A 
Pilot Study" among students in 
classes VIII to X.
DGDA with the technical and 
financial assistance from WHO, 
organized a roundtable discussion 
on 29 October, 2023, chaired by 
Major General Mohammad Yousuf, 
DG-DGDA, delved into the pressing 
issue of antimicrobial resistance 
(AMR). The dissemination of the 

study revealed that safeguarding 
future generations from the 
forthcoming crisis of this pandemic 
demands awareness. They must 
spread awareness, not only within 
themselves but also among family, 
relatives, neighbors, and their 
communities. 
There were representatives from 
the CDC-DGHS, NIPSOM, IEDCR, 
Chittagong Medical University, 
BSMMU, Directorate of Secondary 
and Higher Education, 
Jahangirnagar University, BRAC 
University, the Ex ADG-DGHS, the 
National Curriculum and Textbook 
Board (NCTB), and Better Health in 
Bangladesh.
WHO and DGDA's educational 
initiatives, including the distribution 
of comic books, coloring books, 
comic posters and organizing 
awareness programs, were 
highlighted as proactive measures.

Major General Mohammad Yousuf, 
DG-DGDA proposed a 
comprehensive approach by 
integrating AMR into secondary 
education textbooks. He 
emphasized collaboration with 
organizations like WHO, FAO, 
USAID, and the Fleming Fund. He 
also outlined the recent "Drug and 
Cosmetics Act, 2023," incorporating 
fines for antibiotic sales without 
prescriptions. 
Experts underscored the 
significance of education in 
combating AMR, proposing 
curriculum inclusion, teacher 
training, and media involvement. 
The NCTB chairman supported this, 
noting recent curriculum changes to 
introduce concepts about bacteria, 
viruses, and antibiotics. The 
importance of integrating AMR 
content into textbooks was 
stressed, with training for teachers 
to ensure effective delivery.
Representative from the Directorate 
of Secondary and Higher 
Education, echoed the sentiment, 
emphasizing the need to prepare 

healthy students. Professor 
Sayedur Rahman, from 
Bangabandhu Sheikh Mujib 
Medical University, advocated for 
the inclusion of AMR in primary 
education as well.
Experts highlighted the global 
necessity to raise awareness about 
AMR, focusing on rational medicine 
use. They praised DGDA's initiatives 
but emphasized the importance of 
curriculum changes to reach a 
wider audience. There were also 
media personnel present who 
actively participated in Q&A 
session and asked various burning 
questions regarding the topic. Later 
the whole roundtable meeting was 
featured in a full page of Daily 
Samakal as well as different other 
media visibilities were there.
The meeting stressed the 
importance of incorporating AMR 
issues into the secondary 
educational curriculum, with all 
participants, including MOHFW, 
showing a good understanding. 
Following the roundtable, on 
December 13, 2023, MOHFW 
officially requested NCTB to 
include AMR issues in the 
secondary educational curriculum.
 



Pic : Dissemination of AMR school 
campaign findings in Roundtable 
discussion on Incorporation of AMR 
issues in the secondary school 
curriculum
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Pic : Roundtable meeting featured in a full page of Daily Samakal

 
�মজর �জনােরল �মাহা�দ ইউসুফ  
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষেয় সেচতনতা বাড়ােত আমরা 
অেনক �িত�ান ও উ�য়ন সং�া একসে� কাজ করিছ। এর মেধ আেছ 
WHO, FAO, USAID, Fleming Fund সহ অেনেকই। তেব এ 
িবষেয় এক� মাইলফলক হেলা– গত ৭ �সে��র, ২০২৩ তািরেখ ঔষধ 
ও কসেম�কস আইন, ২০২৩ আইন পাস হেয়েছ। �যখােন ৪০ ধারায় 
বলা আেছ, ��সি�পশন ছাড়া অ��বােয়া�ক িবি� করেল ২০,০০০ 
টাকা জিরমানা করা হেব। এই আইনটা আেগ িছল না বেল �কউ 
বব�াপ� ছাড়া অ��বােয়া�ক িবি� করেল শাি� �দওয়া �যত না। 
বত�মােন বাংলােদেশ ২ লাখ �রিজ�াড� ফােম�িস আেছ, �যখােন িনেদ�শনা 
�দান করা হেয়েছ অ��বােয়া�ক �েয়র ইনভেয়স এবং িবি� করেল 
তার �রকড� রাখেত হেব। আমরা পের �স�েলা �চক করব। �কউ অমান 
করেল তা�েক আমরা শাি� িদেত পারব। তেব এর পাশাপািশ �বিশ জর¡ির 
জনসেচতনতা। তর¡ণ জনেগা�ীেক সেচতন করেল তা দীঘ�েময়ােদ কােজ 
�দয়। �য কারেণ অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� �স�� মাধিমক ও 
উ¥ মাধিমক পাঠবইেয় আমরা অ§ভ¨�© করার সপুািরশ করিছ। 
ইেতামেধ িব« ¬া� সং�ার সহায়তায় িবিভ� ®̄েল অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��� িবষেয় সেচতনতাম°লক অন±�ান কেরিছ। িশ²াথ´েদর সµৃ© 
করেত তােদর জন িবিভ� ধরেনর অ�ওয়ারেনস ম�েটিরয়াল, �যমন– 
কিমকস বই, কিমকস �পা�ার, অ��বােয়া�ক কালািরং বই ইত�িদ 
িবতরণ এবং িচ�া·েনর আেয়াজন করা হেয়েছ। ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র 
�থেক চº»াম ক�¼নেম¼ পাবিলক কেলেজর অ½ম �থেক দশম �¾¸ণর 
২৫০ জন িশ²াথ´র মােঝ দÁ� সােভ� করা হেয়েছ। অ�ওয়ারেনস ��া»াম 
করার আেগ এক� এবং পের আর এক�। সােভ� �থেক �দখা �গেছ, 
অ�ওয়ারেনস ম�েটিরয়াল�েলা িশ²াথ´েদর অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��ে�র মেতা কিঠন এক� িবষয় অিত সহেজ �বাঝােত খ±বই 
কায�কর িছল। �যখান �থেক আমরা অন±ধাবন কেরিছ, 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� পাঠবইেয় অ§ভ̈�© করা 
জনসেচতনতা বÂিÃেত অত§ কায�কর। আমরা মেন কির, কািরকÄলােম 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� অ§ভ̈�© করেল িশ²াথ´রা 
�ছাটেবলা �থেকই এর ভয়াবহতার িবষেয় জানেব, সেচতন হেব। �¬Åায় 
�দাকান �থেক অ��বােয়া�ক িকেন খাওয়া �থেক িবরত হেব। 
আমােদর আজেকর ��া»ােমর ম°ল উেÆশ, অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��� িনেয় পাঠবইেয় এনিস�িব অ§ত এক� অধ�য় রাখ±ক। এ 
িবষেয় আমরা এক� ধারণাপ� ¬া� মÇণালেয় পাঠাব। তার পর তারা 
তা িশ²া মÇণালয় ও পের এনিস�িবেত পাঠােব। এ িবষেয় সবার 
সহেযািগতা চাই। 
অ��বােয়া�ক খারাপ িকছÈ নয়। তেব এর িনরাপদ ববহার িনিÉত 
করেত হেব। এ জন িবষয়� কািরকÄলােম অ§ভ¨�© করেত হেব। এটা 
�বিসক িজিনস। জানা থাকেল িশ²াথ´রা চারপােশ Êােনর আেলা 
ছড়ােত পারেব। �দশ-সমাজ উপকÌত হেব। ��সি�পশন ছাড়া 
অ��বােয়া�ক �কনা যােব না। এটা তারা িনেজরা জান±ক, বাবা-মােক 
জানাক। ষ� �¾¸ণ �থেক ধীের ধীের অন�ন �¾¸ণর পাঠবইেয়ও 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িনেয় ধারণা �দওয়া �যেত পাের। একটা 
সময় িগেয় আমরা এর সুফল পাব। পাশাপািশ মাÍাসা ও ইংিলশ 
িমিডয়ােমও অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� রাখেত হেব। এ 
ছাড়া িশ²কেদরও িবষয়� জানােত হেব। তােদর �িশ²েণ িবষয়� রাখা 
উিচত। িবষয়�েক মাউিশ ও এনিস�িব �যন �র¡Î সহকাের �দেখ– 
এটাই আমােদর �ত�শা। 

অধ�পক ডা. �মা. ইসমাইল খান 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� কেরানার �চেয়ও বড় ÏÐট 
মানবসভতার জন। এসিডিজর �গাল ৩ �ড �হলথ অ�Ñ ওেয়ল িবিয়ং 
ও ৪ �কায়ািল� এডে̈কশন। �গাল দÁ� ওতে�াতভােব জিড়ত। 
এড̈েকশন যিদ �ড �হলেথ এ ভÒিমকা না রােখ, তেব �সই এড̈েকশন 
অথ�হীন। আিম মেন কির, কািরকÄলাম একিদেক, আর সমস� আেরক 
িদেক হেল চলেব না। কািরকÄলােম কী সংেযাজন করা হেব, আর কী হেব 
না– এটা খ±বই �র¡Îপণূ�। এখােন এমিবিবএস কািরকÄলাম, নািস�ং 
কািরকÄলাম কী হেব, তা িনভ�র কের বাংলােদেশর �হলথ সমস�র ওপর। 
এ� কখনও অন �কােনা �দেশর �হলথ �বেলেমর ওপর িনভ�র করেব 
না। ঔষধ আমােদর জীবেনর সে� ওতে�াতভােব জিড়ত। ঔষেধর 
�যৗি©ক ববহার িনিÉত করা খ±বই �র¡Îপণূ�।  
�িত� ঘেরই িশÕ আেছ। নেলজ, এ�চ̈ড, ��ক�স �ডেভলপ কেরই 
িশÕকাল �থেক। �পেরিনয়ািলজম হেলা অি�Îবাদ, যা �ছাট �থেক বড় 
হওয়া পয�§ সবারই জানা দরকার। আর এেসনিসয়ািলজম হেলা �যমন 
ডা©ার জােন �রাগতÖ িনেয়, �সটা তার জানার �েয়াজন। 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� সµেক� সেচতন হওয়া �পেরিনয়াল 
িবষয়, �যটা মান±েষর �বঁেচ থাকার জন জানা জর¡ির। Õধ± অ�ওয়ারেনস 
��া»াম কেরই িবষয়�েক ��ক�েস পিরণত করা যােব না। ��ক�েস 
পিরণত করেত হেব এড̈েকশেনর মাধেমই। 

�মা. সাইদ�র রহমান 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� এখন বড় Øমিক। এ িনেয় আমােদর 
ভাবেত হেব। ঔষধ ববহােরর �²ে� আমােদর সেচতনতা দরকার। 
আমােদর স§ানেদর সেচতন করেত হেব। পাঠবইেয় �যন ¬াে�র 
িবষয়�েলা আেস। আমােদর সু�-সবল িশ²াথ´ Ùতির করেত হেব। 
জীবেনর সে� সµৃ© �র¡Îপণূ� িবষয় বইেয় আনেত হেব। তখন 
িশ²াথ´েদর পাশাপািশ তােদর পিরবার, সমাজ ও সামি»কভােব 
আমােদর �দশ ও জািতর সিতকােরর উপকার হেব। 

�হােসন আলী খ�কার 
বাংলােদেশর সংিবধােনর ১৫, ১৮, ৩৭ ও ৪৩ ধারােত ¬া�সং�া§ 
িনেদ�শনা আেছ। ১৮ ধারােত বাংলােদেশর নাগিরকেদর সু¬া� িনিÉত 
করার জন রাÜেক দািয়Î �দওয়া হেয়েছ। কিমউিনেকবল িডিজেজর 
মেধ অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� এক� �র¡Îপণূ� িবষয়। 
¬া�ে²ে� সেচতনতা বÂিÃেত িশ²া মÇণালয় �র¡Îপণূ� ভÒিমকা পালন 
করেছ। �াইমাির ও মাধিমক িশ²াটা খ±বই �র¡Îপণূ�। এখন িশ²াথ´েদর 
�যটা �শখােনা হেব, �সটা ১০ �থেক ২০ বছর পর সুনাগিরেকর মেধ 
�দখেত পােবা। এনিস�িব পাঠপু�ক �যভােব িডজাইন কের, িশ²াথ´রা 

�সভােবই �শেখ। অÝÞিলয়ার এক� িশÕ িবি®ট খাওয়ার পর পিরেবেশ 
িবি®ট�র �খাসা �ফেল না। কারণ তারা পাঠপু�েকর মাধেম �ছাটেবলা 
�থেকই এটা �শেখ। িকß বাংলােদেশর এক� িশÕ িবি®ট �খেল, �স 
�খাসা� আশপােশই �ফলেব, ডাসিবন খ±জঁেব না। কারণ এই িশ²াটা 
তারা �ছাটেবলা �থেক পায়িন। এমনিক আমােদর �দেশ বড়েদরও এই 
অভ�স �নই। আমােদর িশÕেদর �পছেন ইনেভ�েম¼ করেত হেব। 
কীভােব এখন �থেকই পাঠপু�েক অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� 
ইসুটা িডজাইন করেল ভিবষেত সেচতনতা� অভ�েস পিরণত হেব– 
এ িবষেয় �র¡Î িদেত হেব। এখােন এনিস�িবর িবরাট ভÒিমকা রেয়েছ। 

অধ�পক ডা. �মা. সােয়দ�র রহমান 
সারা িবে«র মানিচে� যিদ ল² করা হয় তেব �দখা যােব, বাংলােদেশ 
অ��মাইে�ািবয়ােলর ববহার বাড়েছ। ২০১৯ সােল সারািবে« 
অ��বােয়া�ক �রিজ��ে�র সে� সµিক�ত মÂত¨র সংখ� ৪৯.৫ লাখ, 
যা মােঝ ১২.৭ লাখ সরাসির �রিজ��¼ ব�কেটিরয়ার কারেণ হেয়েছ। 
এমনিক মহাকাশ �থেক Õর¡ কের অ�¼াক��কােতও পাওয়া যােÅ 
অ��বােয়া�ক �রিজ��ে�র উপি�িত।  
২০২১ সােলর ২১ নেভ�র িব« অ��মাইে�ািবয়াল সেচতনতা স¹াহ 
উপলে² আেয়ািজত এক �গালেটিবল Ùবঠেক ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর 
সােবক মহাপিরচালক অ��বােয়া�েকর ববহােরর পিরমাণ ও ধরন 
িনেয় অ��বােয়া�ক কনজামশন িবষয়�র ওপর পিরচািলত সািভ�ল�� 
সµেক� আেলাকপাত কেরিছেলন। এেত �দখা যায়, ২০১৫ সােল �িত 
এক হাজার জেন ১৮ দশিমক ৪৮ জন, ২০১৬ সােল ২৪ দশিমক ১১ জন, 
২০১৭ সােল ২১ দশিমক ২৬ জন অ��বােয়া�েকর ববহার িছল। তেব 
২০১৮ সােল এ� কেম ২০ দশিমক ০৭ হেলও আবার ২০১৯ সােল �স� 
�বেড় ২৪ দশিমক ৭২ জেনর মােঝ অ��বােয়া�ক কনজামশন ল² 
করা যায়। আর ২০২০ সােল ২৫ দশিমক ৩৪ জেনর মােঝ 
অ��বােয়া�ক কনজামশেনর তথ জানা যায়। িকß ২০২১ সােল অথ�াৎ 
কিভড-পরবত´ সমেয় অ��বােয়া�ক ববহােরর পিরমাণ �বেড় হয় ৫২। 
এ� �াথিমক ফলাফল, যা বত�মােন িরিভউ করা হেÅ। 
২০১১ সােল িব« ¬া� সং�া �থমবােরর মেতা অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��� িবষয়� সামেন আেন। তখন আমরা �দখেত পাই ষ� �থেক 
äাদশ �¾¸ণ পয�§ পাঠপ�ুেক অ��মাইে�ািবয়াল ও �রিজ��� িবষেয় 
িকছÈই িছল না আমােদর �দেশ। এরপের আমরা এসএসিস ও এইচএসিস 
পরী²ার �åপ� �দখার �চ½া কির। ২০০১ �থেক ২০১০ সাল পয�§ ১০ 
বছেরর �åপ� িবেæষণ কের �দখেত পাই, মাইে�ািবয়াল সµেক� ১০ 
দশিমক ৩ �থেক ১৭ দশিমক ৩ শতাংশ পয�§ �å িহেসেব আেস। 
অ��মাইে�ািবয়াল সµেক� শূন দশিমক ৯ �থেক দÁই দশিমক পা�চ 
শতাংশ �åপ� এেলও অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষেয় �কােনা 
িকছÈই িছল না। বত�মােন �দেশ নবম ও দশম �¾¸ণর বইেয় 
অ��বােয়া�ক ��াডাকশন িবষেয় উেçখ করা আেছ। একাদশ ও äাদশ 
�¾¸ণর বইেয় ধের �নওয়া �যেত পাের �তমন িকছÈ উেçখ �নই। এর পের 
আমরা গণমাধেমর পিরি�িত �বাঝার জন �দেশর �থম সািরর দÁ� 
ইংেরিজ ও দÁ� বাংলা পি�কা িবেæষণ কির। �সখােনও আসেল 
অ��বােয়া�ক ও অ��বােয়া�ক �রিজ��� িবষেয় উেçখ করার 
মেতা �তমন িকছÈ িছল না। একইরকমভােব এক�মা� ইেলকèিনক 
িমিডয়ায় দÁই ঘéা অ��বােয়া�ক শê� উ¥ারণ করা হেলও �রিজ��� 
সµেক� িকছÈই িছল না। অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� 
িশ²া�েম অ§ভ¨�ি© খ±ব জর¡ির। আশা কির, বাংলােদেশর ®̄ল-কেলজ-
িব«িবদ�লেয়র পাঠ�েম অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� সµিক�ত 
সাধারণ িবষয়ািদ খ±ব Íëতই অ§ভ̈�© করা হেব।  

ফরহাদ�ল ইসলাম 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� অ§ভ̈�©করেণর িবষয়� 
অত§ উপয±© সমেয় উপ�াপন করা হেয়েছ। বাংলােদেশর িশ²া 
কািরকÄলােম ব�পক পিরবত�ন আনা হেয়েছ। আমরা ìাস িসেí অণুজীব, 
ব�কেটিরয়া, ভাইরাস সµেক� ধারণা িদেয়িছ, ìাস �সেভেন আর একট̈ 
িডেটইল িদেয়িছ, ìাস এইেট অ��বােয়া�ক িদেয়িছ, নাইেন িকছÈ 
অ�îিভ� িদেয়িছ। আমরা ম°ল�য়েনও পিরবত�ন এেনিছ। 
অ��মাইে�ািবয়াল িবষয়� খ±ব সহজভােবই িশ²াথ´েদর �বাঝােনা 
সïব। ইেতামেধ ¬া�িবষয়ক নানা িবষয় পাঠ�েম অ§ভ̈�© করা 
হেয়েছ। হাত �ধায়ার ওপর আমরা �জার িদেয়িছ। আমরা িশ²কেদরও 
�িশ²ণ িদিÅ। আমরা পিরবত�ন আনার �চ½া করিছ। �ণðজনেদর 
পরামেশ�ই কাজ হেÅ। আগামী বছর নবম, দশম �¾¸ণর পাঠপু�ক 
পিরমাজ�েনর সুেযাগ আেছ। �য দািব আেছ, তা �নাট িনিÅ আমরা। তেব 
সেচতনতা �াইমাির �লেভল �থেকই িনেত হয়। আপনােদর পরামশ��েলা 
আমরা »হেণর �চ½া করব। 

ড. এ িকউ এম শিফক�র আজম 
Õধ± পাঠবইেয় বা কািরকÄলােমর �ভতর সীমাবÃ না �রেখ সামািজক 
সেচতনতা গেড় ত̈লেত হেব। Õধ± িশ²াথ´ নয়, তােদর বাবা-মা এবং 
চারপােশর মান±ষেকও সেচতন করেত হেব। আমরা জািন, আমােদর নত̈ন 
কািরকÄলােম বড় ধরেনর পিরবত�ন এেসেছ। এেত কের আমােদর স§ানরা 
আরও �বিশ ইেনােভ�ভ হেব। তারা িনেজেদর সমস�র সমাধান �যন 
িনেজরাই �বর করেত পাের এমনভােব পাঠ�ম সাজােনা হেয়েছ। 

অধ�পক সািনয়া তাহিমনা  
Õধ± িহউম�ন �হলথ নয়, এ� সবার ¬াে�র জন জর¡ির িবষয়। �াণð 
¬াে� অ��বােয়া�েকর অপববহার হেল তার �ভাব পেড় মানব 
¬াে�ও। সরকােরর িবিভ� �িত�ান অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� 
িনেয় কাজ করেছ। ফেল আমরা এখন পিরি�িত সµেক� জািন। 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� কমােত আইিপিস (ইনেফকশন 
ি�েভনশন অ�Ñ কনÝèাল) খ±ব �র¡Îপণূ� িবষয়। এক� হাসপাতােল 
িচিকৎসক যিদ জােনন অপােরশেনর পর �রাগðর ইনেফকশন হেব না, 
িতিন �তা অ��বােয়া�ক �দেবন না। তােতই অ��বােয়া�েকর 
ববহার অেনকটা কেম যােব। 
অ��মাইে�ািবয়াল �̈য়াড�িশপ সµেক� আমােদর ধারণা খ±ব কম। 
অেনক িবÊজন ভােবন, �ডা¼ ইউজ অ��বােয়া�ক। অ��বােয়া�ক 
খাওয়া �তা �দােষর না। সিঠক সমেয়, সিঠক �ডােজ �রাগðেক িদেত হেব। 
�িত� িজিনস সিঠকভােব করেত হেব। �েয়াজন ছাড়া খাব না। তেব 
�েয়াজেন খাব না, তা নয়। এেত মÂত¨ঝ¯িঁক আেছ। িকছÈ ব�কেটিরয়াল 
িডিজজ আেছ �যমন óােড ইনেফকশন, �য�েক আমরা �সপিসস বিল, 
এ �²ে� অ�¼বােয়া�ক িদেত �দির করেল �রাগðর ²িত হেত পাের। 

অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� এখনকার িশ²াথ´েদর 
পড়ােত পারেল ভিবষেত অেনক সুফল পােব জািত। 

অধ�পক �মা. নাজম�ল ইসলাম 
গত ২০ বছের আমরা ¬া�েসবায় অেনক এিগেয়িছ, যার ফেল আমরা 
অেনক সং�ামক-অসং�ামক �রাগ �মাকািবলা করেত �পেরিছ। তেব 
এখন আমােদর অ��বােয়া�ক �রিজট�� খ±বই ভাবােÅ। এ িনেয় 
সেচতনতার �কােনা িবকô �নই। িবেশষ কের পাঠপু�েক এর অ§ভ̈�ি© 
এখন সমেয়র দািব। 
অ��বােয়া�ক �রিজ��ে�র �ভাব, অপববহার, কীভােব িদন িদন 
অ��বােয়া�ক মা�-পািনর সে� িমেশ যােÅ, এ িবষয়�েলা িনেয় 
িশÕেদর মেধ সেচতনতা Ùতির করেত হেব। িবষয়� িশ²া কািরকÄলােম 
অ§ভ¨�ি© অবশই এক� ভােলা উেদ�গ। ®̄ল এক� িশ²া কাঠােমা। 
�সখােন অ��মাইে�ািবয়াল িবষয়� অ§ভ̈�© করেত পারেল আমরা 
এক� সু� জািত পােবা। Õধ± মাধিমেক নয়, �াথিমক িশ²াবব�ােতও 
িকß অ��মাইে�ািবয়াল িবষয়� অ§ভ̈�ি© করা �যেত পাের। এে²ে� 
িশÕরা ধীের ধীের এ িবষেয় �জেন �বেড় উঠেব। ফেল উপকÌত হেব তার 
পিরবার ও সমাজ। এর ফেল সামি»কভােব উপকার হেব �দেশরই। 
Õধ± ®̄েলর িশ²া কািরকÄলামই নয় আমােদর িকß মাÍাসা কািরকÄলােমও 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষেয় জানােত হেব। এখনই যিদ 
আমরা উেদ�গ িনই তেব �স�র ফলাফল এক সময় পের িগেয় পােবা। 
আর তা দীঘ�েময়ােদ আমােদর �দেশর জন উপকার বেয় আনেব। এ ছাড়া 
কািরগির িশ²াবব�ায়ও অ��মাইে�ািবয়াল িবষেয় সেচতনতাম°লক 
িশ²ার উেদ�গ �নওয়া জর¡ির। এর পাশাপািশ িশ²কেদর �য �িশ²ণ 
�দওয়া হয় �সখােনও এ িবষেয় �র¡Î িদেত হেব। 

অধ�পক তাহিমনা িশিরন 
�যেহত ̈ �সেকÑাির এড̈েকশেন অ§ভ¨�© করার জন বলা হেÅ, তাই 
িবষয়� পুেরাপিুর পয�ায়�েম হেত হেব এবং অ��বােয়া�ক িনেয় �কান 
তথ িশ²াথ´েদর জানােনা হেব তা িঠক করেত হেব। অ��বােয়া�ক 
ববহার িনেষধ নয়, �যৗি©ক হেত হেব। এটাই জানােত হেব 
িশ²াথ´েদর। পাঠবইেয় অ§ভ̈�© করার আেগ এ িবষেয় নানা পে²র 
িবেশষÊ মতামত �নওয়া �যেত পাের।  

�মাহা�দ �মাজাে�ল �হােসন খান   
ঔষেধর �যৗি©ক ববহার অত§ �র¡Îপণূ�। উ�ত �দশ�েলােত 
অ��বােয়া�েকর ববহার কমেছ। একই সে� অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ���ও কমেছ। িকß উ�য়নশðল �দশ�েলােত অ��বােয়া�েকর 
অপববহার �বিশ। আমােদর �দেশ অ��বােয়া�েকর ফ̄ল �কাস� সµ� 
করার �েয়াজনীয়তা সµেক� জনগেণর ধারণা �নই, অ��বােয়া�ক 
িডসেপাজাল সµেক�ও Êান কম। মাধিমক কািরকÄলােম 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� ইসুটা সংেযাজন করা জর¡ির। এটা 
ধােপ ধােপ সংেযাজন করেত হেব, যােত িশ²াথ´রা আনõ িনেয় 
পড়েত এবং ব±ঝেত পাের। 

�মা. মাম�ন�র রিশদ  
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� সাধারণ মান±েষর কােছ 
অপিরিচত। িবষয়� �বাঝােনার জন িমিডয়ার ভÒিমকা অত§ �র¡Îপণূ�। 
িমিডয়া পােস�ানািল�র ইনভলেম¼ করেত হেব জনসেচতনতা সৃöেত 
এই �র¡Îপণূ� তথ�েলা তে̈ল ধরার জন। এইচিপএনএসিপ এর িফফথ 
�স÷র ø�েন অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� অ�Ýùস কের 
�কােনা বােজট রাখা �েয়াজন। িশ²ক, ডা©ার, নাস�– সবারই ভÒিমকা 
আেছ। বত�মান �জনােরশনেক �জড �জনােরশন বলা হয়। এরা �চারণায় 
িব«াসী, এরা এি�শাস। এরাই ভিবষেতর িলডার। এেদর টােগ�ট কের 
কািরকÄলামেক আপেডট করেত হেব, যােত ভিবষেত আমরা 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষেয় এক� সেচতন �জú Ùতির 
করেত পাির। 

অধ�পক জািকর �হােসন হািবব   
আমােদর সব িশ²াথ´ িকß ডা©ার হেব না। �স জন অ��বােয়া�ক 
িনেয় িকছÈ �বিসক িজিনস তােদর জানেত হেব। আমরা জািন, আমােদর 
িশ²াথ´রা পাঠবইেক �র¡Î �দয়। �সখােন যিদ থােক হাত ধ±েয় খাবার 
খাও, তি̈ম স�িনটাির ল�ûন ববহার কেরা, তাহেল অবশই 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� বলা উিচত। কারণ আইিপিস 
এক� বড় ইসু। 
আমরা এখন �পা� অ��বােয়া�ক এরােত আিছ। আমােদর হােত িকß 
খ±ব �বিশ অ��বােয়া�ক �নই। �� কেয়ক অ��বােয়া�েকর ওপর 
কাজ চলেছ। আমােদর আইিসইউ�েলােত �িতিনয়ত অেনক �রাগð 
�সপিসেস মারা যােÅ। 
আেরক� িবষেয় আমােদর সতক� হেত হেব, �সটা হেলা হাসপাতােল 
�রাগð �দখেত যাওয়া। এখান �থেক �রাগð ও ¬জন দÁই পে²রই ²িতর 
আশ·া আেছ। কারণ আমােদর হাসপাতাল�েলা মাüùাগ 
�রিজ��ে�র কারখানা। তাই হাসপাতােল �রাগð �দখেত যাওয়ার িবষেয় 
সতক�তা জর¡ির। অনথ�ক �রাগðর পােশ িভড় করা যােব না। আর 
হাসপাতােল �গেলও �রাগðর সে� দýরÎ বজায় রাখেত হেব। 
�াইমাির ®̄েল বা¥ারা কাদামা�র মেতা থােক। তােদর যা বলা হয় তারা 
�শােন। কীভােব তােদর অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� 
জানােনা যায়, তা ভাবেত হেব। পাশাপািশ হায়ার �লেভেল, কেলজ 
�লেভেল, �মিডেকল �লেভেলও আমােদর যাওয়া উিচত। তােদরও 
িবষয়�েলা জানােনা উিচত।  

�মা. খািলদ সাইফ াহ   
বত�মােনর �þাগান হেলা �বটার �হলথ, �বটার এড̈েকশন। বত�মােন 
আমরা ��ক�ক�ল এডে̈কশেনর িদেক চেল এেসিছ। পাঠপ�ুেক হাত 
�ধায়ার িবষয়� যখন অ§ভ̈�© করা হেলা তখন িশÕেদর মােঝ িবষয়� 
জনি�য়তা �পল। এ ছাড়া এইডস, �ড�Á িবষয়�েলা পাঠপু�েক 
অ§ভ¨�© হেয়েছ। ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র �থেক �ণðত কিমকস বই 
‘�ন±-িমন± ও সুপার বাগ’, ‘ট�পা-�গাপðর িচ§াভাবনা’,  coloring book 
“The Invention of Penicillin”, কিমকস �পা�ার বাংলােদেশর 
মাধিমক ®ল̄�েলােত িবতরেণর জন মাধিমক ও উ¥ িশ²া অ¸ধদ¹র 
�থেক স|িত �দান করা হেয়েছ। আমরা আশা করিছ, কািরকÄলােম 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� অ§ভ̈�© হেল িশ²াথ´েদর 
মােঝ এ িবষেয় সেচতনতা সৃö হেব। 

ড. সািকবা ইয়াসিমন অধ�পক 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র ভয়াবহতায় পড়েত যািÅ আমরা। 
এটা �িতেরাধ করেত সবার আেগ আমােদর Êান বাড়ােত হেব। 
সেচতনতা বাড়ােত হেব। আর এটা করেত হয় �ছাটেবলা �থেক। আিম 
মেন কির, ®̄লজীবন �থেক অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� 
পাঠপ�ুেক অ§ভ¨�© করা জর¡ির। 
�থেম �দখেত হেব, অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� কীভােব 
পাঠবইেয় আেছ। আমরা �জেনিছ, এখন আমােদর পাঠবইেয় 
অ��বােয়া�েকর উৎপাদন সµেক� বলা আেছ। িকß আমােদর দরকার 
ববহার িনেয় সেচতন করা। এ �²ে� িকছÈ িবষয় মাথায় রাখেত হেব। 
�থেম িঠক করেত হেব আমরা কী কী িবষয় য±© করব। কিঠন হওয়ায় 
খ±ব সহজভােব িবষয়� পাঠবইেয় য±© করেত হেব, যােত »ামবাংলার 
িশ²াথ´রাও ব±ঝেত পাের। এটা পিরেবশ, �াণð ও ডায়াগন{ক �স¼ার 
�থেক কীভােব মানব শরীের আেস, তাও সহজভােব বেল িদেত হেব। 
পরী²ায় অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িনেয় �যন �å আেস, তাহেল 
িশ²াথ´রা িবষয়� পড়েব, �র¡Î �দেব। এটােক পঁুিথগত িবদ� না 
বািনেয় Ùদনিõন জীবেনর �র¡Îপূণ� িবষয় িহেসেব ত̈েল ধরেত হেব। 
পাশাপািশ যারা িশ²াথ´েদর �শখােবন, �সই িশ²কেদর িবষয়� জানােত 
হেব। �েয়াজেন তােদর িনয়িমত �িশ²েণর বব�া করেত হেব। 
সবেশেষ বলিছ, আমরা এ িবষেয় একমত �য, পাঠবইেয় 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� য±© করেত হেব। যত Íëত 
করা যায় ততই ভােলা। 

ড. শারিম� নীেলাৎপল 
বাংলােদেশ অেনক িশ²াথ´ Íëত ঝের যায়। তাই ষ� �¾¸ণ নয়, তার 
আেগই �াথিমক পয�ােয়ই অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� 
পাঠবইেয় য±© করা জর¡ির। খ±ব �ছাট আকাের সহজভােব িবষয়� 
িশ²াথ´েদর জানােত হেব। তােদর সেচতন করেত হেব। �ছাটেবলা 
�থেকই ��ক�স Õর¡ করােত পারেল তা �বিশ কােজ �দয়। 
আমােদর িশÕেদর আমরা �যেহত̈ �[াবাল িস�েজন িহেসেব গেড় 
তল̈েত চাই, তাই ÙবÊািনক টাম��েলা \ােকেট িদেত হেব। তারা সবট̈কÄ 
অô অô কের জান±ক। তেব তােদর কােছ �পৗঁছােত শêচয়ন সাবধােন 
হেত হেব। 
আমরা এখােন �ফাকাস করিছ বাংলা িমিডয়ােম। িকß ইংিলশ িমিডয়াম 
®ে̄লর িশ²াথ´রাও �যন অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয়� 
পড়েত পাের। তােদর িসেলবােসও িবষয়� িনিÉত করেত হেব। 
আেরক� িবষয়, অ��বােয়া�েকর িডসেপাজাল। সব ঔষেধর 
িডসেপাজাল আর অ��বােয়া�েক িডসেপাজাল আলাদা। 
অ��বােয়া�ক যিদ আমরা মা�েত পঁুেত িদই তাহেলই িক �শষ? না। 
মা� �থেক পািনেত যােÅ, পািন �থেক ফসেল যােÅ, �াণð খােÅ। �সই 
�াণðর মাংস আমরা খািÅ। ধােন যােÅ, �সই ধান আমরা খািÅ। তার 
মােন ঘ±েরিফের এটা আমার কােছই িফের আসেছ। আর আমরা �সইসব 
অ��বােয়া�েক �রিজ��� হেয় যািÅ। যখন প^াশ-ষাট বছের 
আমােদর �কােনা �রাগ হেব তখন �সইসব অ��বােয়া�ক আমােদর 
শরীের কাজ করেব না। এই সেচতনতা আমােদর �ছাটেবলা �থেকই 
করেত হেব। এটার কায�করী মাধম পাঠবইেয় অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��ে�র িবষয়� অ§ভ̈�© করা। 

ডা. নওেরাজ আফিরন 
আিম দÁ� িবষেয় �জার িদেত চাই। �থমত, যিদ অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��ে�র িবষয়� পাঠবইেয় য±© করেত হয় তাহেল কনেট¼ বা 
�মেসজ কী হেব তা িìয়ার করেত হেব। কারণ অ��বােয়া�ক ইজ আ 
লাইভ �সিভং ùাগ। তাই আিম মেন কির অ��মাইে�ািবয়াল 
�রিজ��ে�র িবষয়� পাঠবইেয় সিঠকভােব উপ�াপন করা জর¡ির। 
িäতীয় িবষয়, অ��বােয়া�েকর �মাড়েক �রড মািক�ং কের িদেয়েছ 
ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র। এটা দার¡ণ একটা পদে²প। এেত একজন 
মান±ষ সহেজই অ��বােয়া�ক িচনেত পারেছ। আিম মেন কির, এই 
িবষয় দÁ� পাঠবইেয় উেçখ কের িদেত হেব। ডা©ােরর পরামশ� ছাড়া 
অ��বােয়া�ক খাওয়া যােব না তা জানােত হেব িশ²াথ´েদর। 

ডা. অিন�� রহমান 
সং�মণ �িতেরােধ আমরা অ��বােয়া�ক ববহার কির। অথ�াৎ 
আমােদর যত ইনেফকশন হেব, তত অ��বােয়া�েকর ববহার বাড়েব। 
এখন আমােদর ইনেফকশন �যন কম হয় �সই িদেক নজর িদেত হেব 
এবং এই বাত�া� সবার কােছ �পৗঁেছ িদেত হেব। তেব আমরা যত 
অ��বােয়া�ক ববহার কির তার এক� বড় অংশই সিদ�-_র, কািশ বা 
�পেটর অসেুখ। আমােদর মেন রাখেত হেব, �েয়াজন ছাড়া 
অ��বােয়া�ক �খেল আমােদর িনেজর �যমন ²িত হেÅ �সইসে� 
পিরবার এবং আশপােশ মান±েষরও ²িত হেÅ। তাই আিম মেন কির, 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র এই িবষয়�েলা পাঠবইেয় 
সিঠকভােব উপ�াপন করা জর¡ির। 

রায়ান আমজাদ 
২০১৮ সাল �থেক ১৮ হাজার িরেটল ফােম�িস �টকিনিশয়ানেক �ড 
ফােম�িস ��ক�স এবং এএমআেরর ওপর �িশ²ণ িদেয়িছ। �িশ²ণ 
�শেষ আমরা একটা ই¼ারনাল সােভ� কির। উেÆশ, তােদর নেলজ এবং 
��ক�েস �কােনা পিরবত�ন আেছ িকনা �সটা �দখা। এেত �দখা �গেছ, 
�ড ফােম�িস �িশ²ণ �নওয়া ৯৪ শতাংশ ফােম�িস �টকিনিশয়ান 
অ��বােয়া�ক িবি�র সময় এক� �রিজÞার �মইনেটইন কেরন এবং 
৫৪  শতাংশ ফােম�িস �টকিনিশয়ান �রাগðেক পূণ� �ডাজ ঔষধ খাওয়ার 
পরামশ� �দন। এই তথ �থেক আমরা ব±ঝেত পারিছ, সিঠক �িশ²েণর 
মাধেম অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িনেয় সেচতনতা বােড়। িবষয়� 
পাঠপ�ুেক য±© করেল সেচতনতা ব�পকভােব বাড়ােনা সïব। 

অংশ�হণকারী আেলাচকব�� 
 

�মজর �জনােরল �মাহা�দ ইউসুফ 
মহাপিরচালক, ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র 

 
অধ�পক ডা. �মা. ইসমাইল খান  

উপাচায�, চº»াম �মিডেকল িব«িবদ�লয় 
 

�মা. সাইদ�র রহমান 
অিতির© সিচব, ¬া�েসবা িবভাগ  

¬া� ও পিরবারকল�ণ মÇণালয় 
 

�হােসন আলী খ�কার 
অিতির© সিচব, ¬া�েসবা িবভাগ  

¬া� ও পিরবারকল�ণ মÇণালয় 
 

অধ�পক ডা. �মা. সােয়দ�র রহমান 
�চয়ারম�ন, ফাম�ােকালিজ িবভাগ  

ব�ব`¯ �শখ ম±িজব �মিডেকল িব«িবদ�লয় 
 

ফরহাদ�ল ইসলাম 
�চয়ারম�ন, জাতীয় িশ²া�ম ও পাঠপু�ক �বাড� 

 
ড. এ িকউ এম শিফক�র আজম 

পিরচালক, মাধিমক ও উ¥ িশ²া অ¸ধদ¹র 
 

অধ�পক সািনয়া তাহিমনা 
সােবক অিতির© মহাপিরচালক, ¬া� অ¸ধদ¹র 

 
অধ�পক �মা. নাজম�ল ইসলাম  

পিরচালক, �রাগ িনয়Çণ, ¬া� অ¸ধদ¹র 
 

অধ�পক তাহিমনা িশিরন 
পিরচালক, আইইিডিসআর 

 
�মাহা�দ �মাজাে�ল �হােসন খান   

য±@ সিচব, ¬া�েসবা িবভাগ  
¬া� ও পিরবার কল�ণ মÇণালয় 

 
�মা. মাম�ন�র রিশদ  

য±@ সিচব, ¬া�েসবা িবভাগ 
¬া� ও পিরবার কল�ণ মÇণালয় 

 
অধ�পক জািকর �হােসন হািবব   

�ধান ÙবÊািনক কম�কত�া, আইইিডিসআর 
 

�মা. খািলদ সাইফ াহ   
সহকারী পিরচালক (িবেশষ িশ²া)  
মাধিমক ও উ¥ িশ²া অ¸ধদ¹র 

 
  ড. সািকবা ইয়াসিমন অধ�পক  

ফােম�িস িবভাগ, জাহা�ীরনগর িব«িবদ�লয় 
 

ড. শারিম� নীেলাৎপল 
অধ�পক, ®¯ল অব ফােম�িস, \�ক ইউিনভািস�� 

 
ডা. নওেরাজ আফিরন 

সহকারী অধ�পক, �রাগতÖ িবভাগ, িনপসম  
 

ডা. অিন�� রহমান 
�ডপু� ��া»াম ম�েনজার, িসিডিস 

¬া� অ¸ধদ¹র 
 

রায়ান আমজাদ 
�বটার �হলথ ইন বাংলােদশ
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সভাপিতর ব�ব� 

িব« ¬া� সং�া অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ���েক মানব সভতার জন ১০� ¬া� Øমিকর মেধ অনতম এক� ¬া� Øমিক িহেসেব 
�ঘাষণা কেরেছ। বত�মােন �িত বছর ১২ লাখ ৭০ হাজার মান±ষ অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র কারেণ মারা যােÅ । এভােব চলেত থাকেল 
২০৫০ সােল মারা যােব এক �কা� মান±ষ। অ�েয়াজেন বা ডা©ােরর ��সি�পশন ছাড়া  অ��বােয়া�ক �¬Åায় �সবন, ফ̄ল �কাস� সµ� 
না করা, �াণð ও মৎস খাদ বা িচিকৎসায় অ��বােয়া�েকর ববহার অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র �ধানতম কারণ। আস� এই 
মহামািরর হাত �থেক আমােদর ভিবষৎ �জúেক র²া করেত হেল সেচতনতার িবকô �নই। বত�মান �জú যােত িনেজরা সেচতন হেয় বাবা-
মাসহ আ?ীয়¬জন ও �িতেবশðেদর সেচতন করেত পাের– এ লে²ই ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর প² �থেক িব« ¬া� সং�ার সহায়তায় 
‘মাধিমক িশ²া কািরকÄলােম অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��ে�র িবষয় অ§ভ̈�ি©’ �সে� �গালেটিবল Ùবঠেকর আেয়াজন করা হয়। এেত 
সভাপিতÎ কেরন ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর মহাপিরচালক �মজর �জনােরল �মাহা|দ ইউসফু।   
ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র human এবং veterinary medicine উভয় �²ে�ই National Regulatory Authority িহেসেব দািয়Î পালন কের 
থােক। ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র National Centre for Antimicrobial Consumption (AMC) Surveillance in Bangladesh িহেসেব ২০১৯ 
সাল �থেক Antimicrobial Consumption (AMC) Surveillance for human medicine পিরচালনা কের আসেছ। এই Surveillance report 
�থেক �দখা �গেছ বাংলােদেশ অ��মাইে�ািবয়ােলর ববহার বাড়েছ। অ��বােয়া�ক ববহােরর সে� �রিজ��� সµিক�ত। �নদারল�Ñ, 
�ডনমােক�র মেতা �দশ �যখােন অ��বােয়া�েকর ববহার কম, �সখােন �রিজ��� কম। িকß �যখােন অ��বােয়া�েকর ববহার �বিশ �যমন 
পত¨�গাল, �7ন–�সসব �দেশ �রিজ��� �বিশ। এর মাধেম �বাঝা যায়, যত �বিশ অ��বােয়া�েকর ববহার তত �বিশ �রিজ��� হয়। 
অ��মাইে�ািবয়াল ওষ±েধর �ণগতমান িনিÉত করা ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর অনতম �ধান দািয়Î। ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর ২� ùাগ 
�ট{ং ল�বেরটির এবং ৮� িবভােগ ৮� িমিন ল�ব রেয়েছ। �যখােন �িতিনয়ত বাজার �থেক ওষ±েধর নম±না উে8ালন কের পরী²া ও িবেæষণ 
করা হয়।  এ ছাড়া নকল-�ভজাল, আনেরিজ�াড�, �ময়ােদা8ীণ� অ��মাইে�ািবয়াল ঔষধ উৎপাদন, িব�য় ও িবপণনকারীেদর িবর¡েÃ ঔষধ 
আদালত, �মাবাইল �কােট� মামলা দােয়র করা হয়। ঔষধ ও কসেম�কস আইন ২০২৩ �মাতােবক ��সি�পশন ছাড়া অ��বােয়া�ক 
িব�য়কারীেদর ২০ হাজার টাকা জিরমানার িবধান রেয়েছ। মান±েষর জন অত§ �েয়াজনীয় ৩৪ ধরেনর অ��মাইে�ািবয়াল ঔষধ �াণð 

িচিকৎসায় বািতল করা হেয়েছ, �যন �াণð িচিকৎসায় অপববহােরর কারেণ মান±েষর জন এই �র¡Îপণূ� ওষ±ধ�েলা �রিজ��� না হেয় যায়। 
এর পাশাপািশ ®̄েলর িশ²াথ´েদর মােঝ অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষেয় সেচতনতা সৃöেত ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹র িবিভ� ধরেনর 
উেদ�গ িনেয়েছ। �যমন– অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষেয় কিমí বই ‘�ন±-িমন± ও সুপার বাগ’, ‘ট�পা-�গাপðর িচ§াভাবনা’, 
coloring book ‘The Invention of Penicillin’, কিমí �পা�ার ইত�িদ। কিমí বইেয়র মাধেম ডা©ােরর ��সি�পশন ছাড়া 
অ��বােয়া�ক �সবেনর ভয়াবহতা সµেক� সহজ ভাষায় িশÕেদর ব±ঝােনা হেয়েছ। এ ছাড়া �াণðেদর শরীের অ��বােয়া�ক �রিজ��� 
Ùতির হেল তা মান±েষর শরীেরও ছড়ােত পাের– িবষয়� কিমí বইেয়র মাধেম ব±ঝােনা হেয়েছ। এই বই�েলা বাংলােদেশর মাধিমক 
®ল̄�েলােত িবতরেণর জন মাধিমক ও উ¥ িশ²া অ¸ধদ¹র �থেক স|িত �দান করা হেয়েছ। এ ছাড়া ঔষধ �শাসন অ¸ধদ¹েরর প² 
�থেক কíবাজার মেডল ®ল̄, িভকার¡নিনসা ন°ন ®̄ল ও কেলজ এবং চº»ােম ক�¼নেম¼ পাবিলক কেলেজর এক হাজার িশ²াথ´েক িনেয় 
অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষেয় সেচতনতাম°লক অন±�ান ও িচ�া·ন �িতেযািগতার আেয়াজন করা হেয়েছ।  
পাঠপ�ুক �িত� িশ²াথ´র কােছই �র¡Îপণূ�। পাঠপ�ুেক অ§ভ¨�© িবষয়ািদ �িত� মান±েষর ব±িÃবÂি8র িবকাশ ঘটায়, জীবনযা�ােক 
পিরবত�ন কের। অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ��� িবষয়� Õধ± সেচতনতাম°লক সভা কের �রাধ করা সïব নয়। এটা �রােধ �েয়াজন সেচতনতা, 
অভ�স ও দািয়Îশðলতা। দািয়Îশðলতা �েয়াজন িনেজর পিরবােরর �িত, ভিবষৎ �জেúর �িত– সেব�াপির সমাজ ও রাÝÜর �িত। �িত� 
পয�ােয়র মান±েষরই িবিভ� ধরেনর ভÒিমকা রেয়েছ। �যমন, জনগেণর দািয়Î ডা©ােরর পরামশ� ছাড়া অ��মাইে�ািবয়াল ঔষধ �সবন না করা, 
অ��মাইে�ািবয়াল ওষ±েধর পণূ� �কাস� সµ� করা, ঔষধ ববসায়ীেদর দািয়Î ��সি�পশন ছাড়া অ��মাইে�ািবয়াল ঔষধ িবি� না করা, 
িফিজিশয়ানেদর দািয়Î সিঠক ডায়াগনিসস কের অ��মাইে�ািবয়াল ঔষধ ��স�াইব করা, �াণð ও মৎস পালনকারীেদর দািয়Î 
�ভেটনািরয়ান বা মৎস িচিকৎসেকর পরামশ� ছাড়া �াণð ও মৎস পালেন অ��বােয়া�ক ববহার না করা, ঔষধ উৎপাদনকারী �িত�েনর 
দািয়Î পিরেবেশ অ��বােয়া�েকর zero discharge িনিÉত করা, এমনিক িস� করেপােরশেনর দািয়Î হাসপাতাল বা ইÑাEর 
অ��বােয়া�ক সমÂÃ বেজ�র safe disposal িনিÉত করা। এই িবষয়�েলা িবিভ�ভােব িবিভ� ধরেনর মান±ষেক ব±ঝােনা যতটা কিঠন, তার 
চাইেত পাঠপ�ুেক অ§ভ¨�©করেণর মাধেম �ছাটেবলা �থেকই অভ�েস পিরণত করা অত§ কায�কর।

পাঠ�পু�েক অ��মাইে�ািবয়াল �রিজ	�� �স� অ�ভ��ি�করণ



The Directorate General of Drug 
Administration (DGDA) in 
collaboration with WHO 
Bangladesh conducted 7 divisional 
AMR advocacy workshops and 
rally on the World AMR Awareness 
Week from 18 to 24 November 2023 
in Rajshahi, Chattogram, Sylhet, 
Rangpur, Khulna, Mymensingh, and 
Barishal. 
In order to engage the 
p o l i c y m a k e r s 
and Govt relevant 
d e p a r t m e n t s , 
representat ive 
were present 
from the District 
Commiss ioner, 
Civil Surgeon, 
P o l i c e 
Superintendents, 
D i v i s i o n a l 
Medical College 
and Hospitals, 
B a n g l a d e s h 
Chemists and Druggists Samity, 
Pharmaceutical industry, 
Department of Livestock Services 
(DLS), Department of Fisheries , 
Upazila Nirbahi Officer, Press Club 
Secretary, District Agriculture 

officer, Consumers Right Protection, 
Bangladesh Standards and Testing 
Institution, Civil Aviation Authority of 
Bangladesh, and Academicians. 
Along with the government and 
private stakeholders, the target 
audience was 70 pharmacy 
retailers in each division. To raise 
AMR awareness and engage with 
the audience, various materials 
such as 10 types of awareness 

posters, presentation, t-shirt and 
caps etc. were distributed. 
Followed by the WAAW-2023 rally, 
a fruitful discussion meeting took 
place right after the rally in each 
division where various questions 
were answered by the key resource 
persons as well as the target 
audiences were oriented with AMR 
information and recent approved 
law of “Drug and Cosmetics Act 
2023”. In Section 40(d) of this Act, 
DGDA introduced strict measures, 
including fines of up to 20,000 BDT 
for the sale of antibiotics or any 
other medicine without a 
prescription from a registered 
doctor. This step is crucial in 
ensuring responsible antibiotic use 
and curbing the misuse of these 
life-saving drugs.

AMR Advocacy and
Awareness Campaign for
World Antimicrobial Resistance
(AMR) Awareness Week 2023
at the Divisional Level
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Mymensingh division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 

Divisional Level Campaign

DGDA AMR BULLETIN                                                                                                                                                                                                                                                                                                Page  6



December 2023    Issue 5

Rajshahi division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 

Sylhet divisionPic : WAAW 2023 Celebration in 

Khulna division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 
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WAAW 2023 Celebration in 
DGDA HQ Dhaka

AMR advocacy and 
awareness campaign on
World AMR Awareness 
Week-2023 in DGDA HQ Dhaka

DGDA with the technical and 
financial assistance from WHO, 
organized an AMR advocacy and 
awareness campaign on World AMR 
Awareness Week-2023 in DGDA HQ 
Dhaka, chaired by Major General 
Mohammad Yousuf, DG-DGDA.
Major General Mohammad Yousuf, 

the Director General of DGDA, 
delivered the opening speech, 
setting the tone for the event. The 
AMR Animation, a unique initiative 
supported by WHO and the Sweden 
Embassy, was inaugurated by the 
chair of the event, Director General 
of DGDA, Major General Yousuf. The 

animation, titled "Tinu Minu and 
Super Bug," aimed to raise 
awareness about antimicrobial 
resistance among the younger 
generation. The responsibility of 
chairing the event was transferred to 
Prof. Dr. Md. Ismail Khan, who serves 
as the Vice Chancellor of 
Chittagong Medical University.
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Chattogram division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 

Barishal division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 

Rangpur division
Pic : WAAW 2023 Celebration in 
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A recorded video message from Dr. 
Malin Grape, Ambassador on AMR 
from the Embassy of Sweden, 
expressed commitment to the cause. 
Insights on the event were shared by 
Dr. Murad Sultan, NPO, WHO 
Bangladesh, and a technical 
presentation on critical aspects of 
antimicrobial resistance was 
delivered by Ms. S.M. Sabrina 
Yesmin, Asst Director of DGDA AMR 
Cell. In the presentation, the AMC 
surveillance report from 2015-2022 
was disseminated which raised 
concern of increasing antibiotic 
consumption pattern in Bangladesh. 
The DGDA AMR cell activities were 
highlighted as well as the recent 
regulation on selling antibiotics from 
the newly approved law of “Drug 
and Cosmetics Act 2023” was 
emphasized. In Section 40(d) of this 
Act, DGDA introduced strict 
measures, including fines of up to 
20,000 BDT for the sale of 
antibiotics or any other medicine 
without a prescription from a 
registered doctor. This is indeed a 
crucial step to prevent OTC sell of 
antibiotics in Bangladesh.  
Representative from Directorate of 
Secondary & Higher Education, Mr. 
Md. Khalid Shifullah, Assistant 
Director (Special Education), 
provided insights into the role of 
education in the fight against 
antimicrobial resistance and 
committed to assist in the 
incorporation of AMR topic in 
secondary school curriculum of 
Bangladesh. 

Representatives from 
the Department of 
Livestock Services, 
and the Department 
of Fisheries were 
present and shared 
their visions and 
p e r s p e c t i v e 
regarding this crucial 
concern AMR. Various 
distinguished speakers from 
academic institutions and health 
organizations, such as Prof. Md. 
Sayedur Rahman, Chairman, 
Department of Pharmacology, 
BSMMU, Prof. Dr. Meerjady Sabrina 
Flora, Director, NIPSOM, Prof. Dr. 
Tahmina Shirin, Director, IEDCR, Prof. 
Dr. Md. Nazmul Islam, Director, 
CDC-DGHS, and Prof. Sitesh 
Chandra Bachar, Department of 
Pharmacy, University of Dhaka 
provided valuable perspectives.  
Representatives from the Embassy 
of Sweden, including Dr Daniel 
Novak, First secretary/Program 
Specialist Health Sector, and 
Eva-Charlotte Roos, Senior Health 
Advisor, SIDA, Sweden, expressed 
their thoughts on the event.
Representatives from various 
development partners, including 
Flemming Fund Country Grant, 
World Organization for Animal 
Health, USAID-MTaPS program, 
Better Health Bangladesh, and 
USP-PQM+, shared insights as well.

Prof. Dr. Md. Ismail Khan, Vice 
Chancellor of Chittagong Medical 
University, delivered the closing 

remarks, expressing gratitude to all 
participants. The Master of 
Ceremony, Umme Habiba, WHO 
National Consultant-AMR, DGDA 
extended thanks to the 
distinguished speakers, 
development partners, and the 
audience. T-shirts and caps were 
distributed with a view to comply 
with WHO Go Blue Campaign. 
Various awareness posters created 
by DGDA and WHO BAN were 
displayed as well for better 
outreach. The event concluded with 
a call for continued collaboration to 
combat antimicrobial resistance with 
a One Health Approach.
During World AMR Awareness Week 
2023, DGDA distributed 20,000 
awareness posters among 
pharmacy retailers, 20,000 comic 
books titled "Tinu Minu and Super 
Bug," coloring books titled "The 
Invention of Penicillin," and 20,000 
comic posters among various 
schools. Additionally, 20,000 
WHO-AWaRe posters were 
distributed to all hospitals in 
Bangladesh in collaboration with 
CDC and DGHS.

DGDA with the technical and 
financial assistance from WHO, 
organized an AMR advocacy and 
awareness campaign on World AMR 
Awareness Week-2023 in DGDA HQ 
Dhaka, chaired by Major General 
Mohammad Yousuf, DG-DGDA.
Major General Mohammad Yousuf, 

the Director General of DGDA, 
delivered the opening speech, 
setting the tone for the event. The 
AMR Animation, a unique initiative 
supported by WHO and the Sweden 
Embassy, was inaugurated by the 
chair of the event, Director General 
of DGDA, Major General Yousuf. The 

animation, titled "Tinu Minu and 
Super Bug," aimed to raise 
awareness about antimicrobial 
resistance among the younger 
generation. The responsibility of 
chairing the event was transferred to 
Prof. Dr. Md. Ismail Khan, who serves 
as the Vice Chancellor of 
Chittagong Medical University.
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Engaging TV media
to create mass awareness on AMR

December 2023    Issue 5

DGDA, with the support of 
WHO-Bangladesh, has taken steps 
to create a more effective approach 
by introducing an animated version 
of "Tinu-Minu and Super Bug," 

accompanied by a theme song. 
This initiative was inaugurated 
during the World AMR Awareness 
Week in 2023. This animation was 
broadcasted in 3 national TV 

channels of Bangladesh: Channel I, 
Independent TV and Duronto TV 
with the technical and financial 
support from WHO. 

Duronto TV
05:00 to 05:30 PM

 Independent TV
06:10 to 6:30 pm
04:10 to 4:30pm

Channel i
06:40 pm

On occasion of World AMR Awareness Week (WAAW) from 18-24 
November 2023 below was the time schedule of broadcasting: 

MEDIA
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DGDA’s AMR animation
"Tinu Minu and Super Bug"
in WHO Social Media Platforms

December 2023    Issue 5

DGDA’s AMR animation "Tinu 
Minu and Super Bug" was 
published in various social media 
platforms of WHO Bangladesh on 
the occasion of World AMR 
Awareness Week (WAAW) which 
started from 18-24 November 2023.
This initiative has significantly 
enhanced the reach of the 

campaign, fostering widespread 
awareness about antimicrobial 
resistance. By leveraging the 
power of social media, the "Tinu 
Minu and Super Bug" animation has 
effectively engaged a broader 
audience and contributed to the 
broader goals of World AMR 
Awareness Week.

SOCIAL MEDIA
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DGDA has taken the initiative to 
create several awareness and 
educational materials for school 
going children with the technical 
and financial support from WHO 
Bangladesh. To show solidarity with 

this initiative, the Directorate of 
Secondary and Higher Education 
Bangladesh has granted DGDA to 
distribute AMR awareness materials, 
which include the comics book 
"Tinu-Minu & Super Bug," the 

Antibiotic Coloring Book "Invention 
of Penicillin," and the comics poster, 
to all secondary-level schools under 
the jurisdiction of the Directorate of 
Secondary and Higher Education 
Bangladesh. 

Bangladesh is the first country in 
Southeast Asia to prioritize AMR 
issues and take the initiative to 
educate school-going children 
about Antimicrobial Resistance. 
DGDA aims to distribute AMR 
awareness materials, including the 
comic book "Tinu-Minu & Super 
Bug," the Antibiotic Coloring Book 
"Invention of Penicillin," and the 

comic poster to all secondary-level 
schools. In continuation of this, with 
permission from DSHE, DGDA and 
WHO Bangladesh have started 
disseminating the awareness 
materials in 12 schools in Dhaka, 
including Ideal School and College, 
Motijheel, Ideal School and College, 
Banasree; Motijheel Govt Girls’ High 
School, Motijheel Govt Boys’ High 

School, St. Joseph Higher 
Secondary School; Ganabhaban 
Government High School, 
Mohammadpur Girls' High School; 
Mohammadpur Government High 
School, Mohammadpur Model 
School & College, Udayan Uchcha 
Madhyamik Bidyalaya, Government 
Laboratory High School, Dhaka and 
Dhaka Residential Model College. 

Dissemination of AMR
Educational materials in

various schools in Bangladesh
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Pic : Government Laboratory High School, DhakaPic : Ideal School and College, Motijheel

Dissemination of AMR

Pic : St. Joseph Higher Secondary School
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Bangladesh National
Veterinary Formulary

(BDNVF)

The rational use of 
quality-assured medical 
products is crucial for both 
human and animal health 
from a one-health 
perspective. Collaboration 
among regulators, healthcare 
professionals, manufacturers, 
and the public is essential to 
improve access and mitigate 
challenges in the treatment 
and supply chain. The 
Directorate General of Drug 
Administration (DGDA) in 
Bangladesh oversees the 
regulation of medical 
products for both humans and 
animals to ensure quality, 
safety, efficacy, and 
reliability.
Antimicrobial resistance 
(AMR) is a growing concern, 
and the government has a 
committed National Action 
Plan (NAP) involving 
multi-sectoral stakeholders. 
The DGDA plays a key role in 
controlling AMR by implementing 
harmonized regulatory systems and 
monitoring antibiotic consumption 
through the WHO AWaRe 
classification.
In response to the need for 
evidence-based and economically 
rational use of medical products for 
animal health, the DGDA initiated 
the Bangladesh National Veterinary 
Formulary (BDNVF). The BDNVF, 
developed with support from the 
USAID-funded PQM+ Program led 
by USP, serves as an official 

p u b l i c a t i o n 
p r o v i d i n g 
u p - t o - d a t e 
information for 
v e t e r i n a r y 
p r o f e s s i o n a l s . 
C o m m i t t e e s 
c o m p r i s i n g 
experts were 
formed to 
facilitate the 
development and 
implementation 
of the BDNVF.

The BDNVF offers sound 
information on the 
cost-effective selection, 
prescribing, dispensing, and 
administration of veterinary 
drugs available in the local 
market. It includes details on 
drug properties, presentation, 
dosage, side effects, cautions, 
indications, contraindications, 
proprietary preparations, and 
prices. The BDNVF is 
intended to be a national 
reference guide for veterinary 
professionals, aiding them in 
staying informed and 
updating their knowledge in 
line with the latest 
developments.
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Pic: BDNVF

Pic: Editorial and Advisory Committee meeting of 
BDNVF (20 August, 2023)
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